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Hei dommervenner! 
 
Ja da er det straks dags for sesongåpning. Mange av dere har vært i sving under Kosa Open, 
mens mange av dere ikke har vært på skøyter enda. 
Det blir en tøff sesong for oss dommere. At vi er så få gjør ikke saken enklere for vår dyltige 
forfallssekretær Øistein Rune. 
Husk at du i god tid MÅ gi beskjed på kamper du er satt opp i som du ikke kan dømme. Det er 
ikke lett for han å få nye dommere inn i en kamp på kort varsel. Dere var veldig flinke til dette 
i fjor, så da regner vi med at dette skal gå bra. 
Alle forfall skal ringes inn på 900 22 512 eller kloverbadet@online.no
 
 
Det var mye nytt denne sesongen også som skal inn i mange hoder under sesongens spede 
begynnelse. Der er det nettopp du som skal gå foran og vise at det er du som kan dette best. 
 
1. IKKE BRUK AV HVITT OG BLÅTT KORT VED UTVISNING 
 Kun der det brukes Walkie Talkie og et godt høytaleranlegg. Speaker forteller hva 
 vedkommende er utvist for og hvor lenge. 
 
2. RØDT KORT 
 Lag som pådrar seg rødt kort skal spille resten av kampen redusert. 
 - Alle røde kort på banen  = redusert resten av kampen 
  
 - Innbytter som får rødt kort  = redusert resten av kampen 
  
 - For mange spillere på banen = spilleren(e) bortvises og laget spiller 
       redusert med det antall som var for mange 
 
 - Spiller som konfronterer dommer  = redusert resten av kampen (grov) 
   etter avblåst 1. omgang 
     
 - Spiller som konfronterer dommer = rapporteres til NBF (grov) 
   etter avblåst kamp      
  
 - Utvist spiller som får rødt kort = redusert resten av kampen 
 
 - Støtteapparat som får rødt kort = 10 min. lagstraff 
 
3. IKKE ALLTID UTVISNING VED STRAFFESLAG 
 Det du blåser frislag for ute på banen er straffeslag i straffefeltet. 
 ”lett slag på kølla ute på banen = straffeslag men ikke utvisning i straffefeltet 
 Utvisning der det er berettiget. 
 
4. SETTE INN UTVIST SPILLER VED MOTSTANDER MÅL 
 Den utviste spiller med kortest tid igjen får komme inn når motstander gjør mål. 
 
Presisering av gjeldende regelverk! 
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Det skal ikke tillates at dommerne konfronteres umiddelbart etter avblåst 1. omgang og kamp 
slutt. Om det er slik at du skulle oppleve at dette blir et tema, gi en klar beskjed til 
vedkommende spiller at dette tar vi etter kampen. Fortell vedkommende på en ordentlig måte 
at han skal gå til pause. 
Spiller som trosser dette skal vises ut på rødt kort. Laget spiller redusert resten av kampen. 
 
Dommere 
Vi teller i dag 32 forbundsdommere denne sesongen.  
Vi har fått 5 nye forbundsdommeraspiranter 
 - Eivind Straume Ready 
 - Oscar Harboe Haslum 
 - Rohit Saggi  Drammen Bandy 
 - Andre Bergstrøm Drammen Bandy 
 
For tiden har vi noen skadede dommere. 
- Lars Lindgren ble taklet av en spiller som resulterer i et lengre opphold. Noen forslåtte 
virvler i nedre del av ryggen etter fall på vantet. 
- Odd Majormoen debuterte i Kosa Open. 9 minutter ut i kampen faller han stygt på vantet. 
Dette medfører at Odd er borte fra bandydømming en stund fremover. 
- Jørn M Hagen har klart det vi trodde kun Ole Andre Olsvik kunne, nemlig å falle på isen 
under kamp. Ikke bare en gang, men hele to.. :-) Det var under den våteste delen av Kosa. 
Håper Jørn er tørr nå, snart braker det løs. 
 
 
Da får jeg bare ønske dere lykke til med starten av sesongen. Må dere alle holde dere friske og 
på skøytene… 
 
 
Har dere spørsmål ang. de nye reglene så nøl ikke med å ta kontakt med meg eller noen av de 
andre gutta i RDK. 
 
RDK 2010 / 2011 
Lars Nygaard, Rune H Jahnsen, Egil Larsen, Øistein R Eriksen eller Lars Lindgren. 
 
 
Det kommer flere nyhetsbrev under sesongen…  
Send gjerne inn tips o.l. til rdk@bandyforbundet.no så skal jeg nok få det med ved neste 
utsendelse av dette brev. 
 
 
LYKKE TIL 
 
 
Lars Nygaard 
Leder 
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